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V Pardubicich 23.11.2018

Zadost o finanéni prispévek na rok 2019

Vazeni,
obracime se na Vas se zadosti o finan¢ni pfispévek ve vysi 50 000,- K¢.

Finanéni prispévek bude pouzit k financovani vzniklych provoznich nakladd socidlni sluzby -
Socialné aktivizacni sluzby pro seniory o osoby zdravotné postizené a mzdovych nédkladu
pracovnikt v pfimé péci. (socialni pracovnik, pracovni v socialnich sluzbach)

Spolufinancovani projektu mame zaji$téno z dota¢nich titulli mésta Pardubice a Pardubického kraje
pro registrované socidlni sluzby dle zakona o socialnich sluzbach (zéakon ¢. 108/2006 Sb.), dart,
shirek a vlastni ¢innosti organizace.

Popis projektu:

Apolenka z.s. se zabyva praktickym provadénim ambulantni hiporehabilitace, jako odborné lé¢ebné
rehabilitatni metody a dalsich socidlné aktiviza¢nich terapii a ¢innosti v oblasti socidlné zdravotni
péce 0 osoby se zdravotnim postizenim se zaméfenim na podporu jejich vyvoje a integraci do
spole¢nosti.

Nasimi klienty jsou déti a dospéli s télesnym, dusevnim, smyslovym, kombinovanym postizenim,
s psychickymi nebo vychovnymi problémy. s poruchami chovani a u€eni. VSechny skupinky jsou
znevyhodnény snizenou kvalitou svého zivota v dusledku svého postizeni nebo omezeni. V
soucasné dob¢ dochazi do nasi organizace pfiblizné 150 klientt 1x-2x tydné. Kazdy tyden
poskytneme piiblizné 100 ptlhodinovych interevenci metodou Hipoterapie nebo Aktivit s vyuzitim
koni. K tomu je moZno piipoéitat ucastniky hodinovych skupinovych animoterapeutickych
programt zamefenych na aktivizaci klientl z reziden¢nich zafizeni a navstévniky nasich

akci pro vefejnost.

Nase sluzby poskytujeme od 1.12010 v ramei registrované socidlni sluzby dle zakona ¢islo
108/2006 O socialnich sluzbach. V ramci socialné-aktivizacnich sluzeb podle §66 poskytujeme v
ramci vyhlaskou definovanych tkont zdarma tyto aktivity:

A/ Zprostfedkovani kontaktu se spolecenskych prostiedim - probiha na existujici platformé, ale také
formou pofadani sportovnich, spole¢enskych a kulturnich akei a podobné.

B/ Socialn¢ terapeutické Cinnosti - probihaji formou hiporehabilitace nebo skupinové animoterapie.
Hiporehabilitace se v Apolence provozuje dvéma zptsoby :

1. metodou Hipoterapie s fyzioterapeutem, nebo

2. metodou Aktivit s vyuzitim koni se specialnim pedagogem.

Skupinove animoterapeutické programy jsou pro skupinky 5-12 osob véetné vozi¢kara, specialné
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upraveny program mame pro seniory s demenci,

C/ Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a obstaravani osobnich zélezitosti, poskytovani
zékladniho socialniho poradenstvi a zprostredkovani kontaktu na ndvazné sluzby.

Potiebnost projektu:

Hlavnim cilem naseho projektu je zajistit nasim klientim komplexni a profesionalni socialné
aktivizaéni sluzby ve vhodném prostiedi. Viechny nase aktiviza¢ni ¢innosti co nejvice vyuzivaji
specifické prvky animoterapie.

Kvalitné provadéna hiporehabilitace zlepuje fyzickou i psychickou stranku Zivota osob se
zdravotnim postizenim.

Deéti i dospeli si prostiednictvim kong zvySuji celkovou fyzickou kondici, motoriku pohybu,
odbourévaji zdravotni problémy a posunuji sviij rozvoj, podle individualnich moznosti, ke svému
maximu. S vétSinou klientt pracujeme individualné metodou Hipoterapie vedené fyzioterapeutem,
nebo Aktivit s vyuzitim koni vedené specidlnim pedagogem, ale nabizime také skupinové
animoterapeutické programy specialné zaméfené na aktivizaci klienti z rezidenénich zatizen.
Navic uspordddme v priibéhu roku n&kolik desitek akei. na kterych se setkdvaji nasi klienti

(osoby s postizenim) a 3irok4 vefejnost.

Cilové skupiny projektu:
* losoby s chronickym duevnim onemocnénim
* losoby s chronickym onemocnénim
* losoby s jinym zdravotnim postizenim
* losoby s kombinovanym postiZzenim
* | osoby s mentdlnim postizenim
* losoby s télesnym postizenim
¢ |l osoby se sluchovym postiZzenim
* losoby se zdravotnim postizenim
* losoby se zrakovym postizenim
* lseniorfi

Vékové skupiny projektu:

I Déti kojeneckého veku (do 1 roku)
I Deti predskolniho véku (1 - 6 let)
* | Mladsi déti (7 — 10 let)

o | Star8idéti (11— 15 let)

¢ [ Dorost (16 —18 let)

* [ Mladi dospéli (19 — 26 let)

* 1 Dospéli (27 - 64 let)

e | Mladsi seniofi (65 — 80 let)

Ukazatele projektu:
Pocet uzivateld sluzby celkem 150 klienti
Provozni doba — pocet dnii v tydnu 5
Provozni doba — pocet hodin za tyden 42,5
Obdobi poskytovénf sluzby a ¢as poskytovani sluzby: Celorogné, ponde¢li - patek, 8.30 - 17.00
(v pipade individualni dohody ¢i poradani akei i jindy)
Pocet pfepoctenych placenych zamestnanci zajist'ujicich realizaci projektu/sluzby: 4
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Pocet dobrovolnikﬁ podilejicich se na realizaci projektu/sluzby: 7

Popis spoluprace s ostatnimi organizacemi:

Pravidelné a dlouhodobg vyuZivaji nasich socialné aktivizaénich sluzeb osoby z téchto organizaci:
« ZS specialni, Z8 prakticka, Praktickd §kola Svitani

* Denni stacionai Svitani

* Domov pod Kuiitkou Raby

* Kojenecky ustav Veska

* Détské rehabilitaéni centrum Pardubice

* Rodinné integra¢ni centrum Pardubice

* Stfedisko rané péce Pardubice

» Kiizovatka-handicap centrum

Pracovnici organizace jsou dlouhodobé aktivn& zapojeni do procesu komunitniho planovani
socialnich sluzeb v Pardubickém kraji i mésté Pardubice.

Predem Véam dekuji za projednani nasi zadosti a ptipadnou podporu nasi organizace.

S pozdravem

Jolana Stépankova, statutarni zastupce, Apolenka z.s.
tel.: 775 114 618

e-mail: jolana.stepankova@apolenka.org
www.apolenka.org
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